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如具備下列工作年資及大部份的工作能力和相關工作知識，可考慮申請認可 

「洗護髮、捲髮及吹髮」(一級) 能力單元組合 

（AAHDDPA1II） 

自我評估 

是 否 

年資及工作經驗：  一年洗護髮、捲髮及吹髮工作經驗。 
 

□ □ 

能力及知識：  能夠在指導下，運用良好的顧客服務技巧，瞭解顧客對產

品╱服務的需要，並按照機構的指引，推銷美髮用品和服

務； 
 

□ □ 

 按照顧客的需要，選擇合適的洗髮、護髮及按摩產品； 
 

□ □ 

 能夠在髮型師的指示下，應用洗髮、護髮的知識及頭部按

摩基本技巧，根據個人及作業的衛生守則，於指定時間

內，為顧客提供洗髮和護髮及頭部按摩服務； 
 

□ □ 

 能夠按既定程序及在髮型師的指導下，運用恤髮及吹髮的

基本技巧，根據個人及作業的衛生守則，於指定時間內，

正確及安全地為顧客提供捲髮及吹髮服務； 
 

□ □ 

 按照顧客的需要，選擇合適的洗髮、護髮及按摩產品； 
 

□ □ 

 能夠在髮型師的指示下，應用洗髮、護髮的知識及頭部按

摩基本技巧，根據個人及作業的衛生守則，於指定時間

內，為顧客提供洗髮和護髮及頭部按摩服務； 
 

□ □ 

 能夠瞭解顧客的頭髮及頭皮狀況，掌握頭髮及頭皮的一般

護理方法及程序，在指導下，為顧客提供頭髮及頭皮護理

服務； 
 

□ □ 

 能夠向顧客提供頭髮及頭皮的護理方法及預防早期脫髮的

方法； 
 

□ □ 

 能夠在髮型師的指導下，按照顧客的髮質需要，向顧客介

紹合適的頭髮護理產品，如︰洗頭水、護髮素等； 
 

□ □ 

 於日常美髮工作中，能夠遵守機構既定的個人及作業衛生

守則及相關衛生法例，執行美髮營運場所、器材及工具的

日常消毒及清潔衛生工作； 
 

□ □ 

 能夠認識髮廊設備一般安全守則的要求，於常規美髮工作

中，應用相關守則，以完成上級指派的工作； 
□ □ 
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 能夠有效地預防因疏忽安全而引致的意外發生； 
 

□ □ 

 能夠應用美髮相關電器說明書及安全使用守則，於日常工

作中，正確地使用一般電器及預防電力的危害； 
 

□ □ 

 能夠正確解讀美髮用品的標籤，識別其成份、用途、使用

方法及禁忌等；及 
 

□ □ 

 在指導下，根據產品標籤內容及顧客的美髮需要，為顧客

選擇或推介其合適的美髮用品╱服務。 
 

□ □ 

評估方法 證明／評估範圍 費用（$） 

查證年資及 

工作經驗：及 
 申請人需提供工作經驗證明文件的正副本。 

HK$1,110 面見評估：  面見評估：於 30 分鐘內回答六題有關洗髮、捲髮及吹髮

等職能範疇和相關知識的問題。 
 

達標準則：  於面見評估中取得總值達 60%或以上的比重值。 
 

 

組合內包括的能力單元：  

（詳細能力單元內容，請參考美髮業能力標準說明）  

 向顧客推銷美髮專業用品及服務 

 應用洗髮及頭部按摩技巧 

 協助進行恤捲髮及吹髮 

 掌握頭髮及頭皮一般護理方法及程序 

 應用職業道德及員工守則 

 應用公眾衛生知識 

 應用髮廊設備一般安全守則 

 應用一般與美髮相關電器安全守則 

 識別美髮用品標籤及常見成份 

105393L1  

105353L1  

105363L1  

105355L2  

105410L1  

105411L1  

105412L1 

105413L1 

105417L2 
 


