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資歷架構「過往資歷認可」 

美容業申請人自我能力評估表 

 

如具備下列工作年資及大部份的工作能力和相關工作知識，可考慮申請認可 

「操作高強度聚焦超聲波儀器」(四級) 能力單元組合 

（AAELA4PI） 

自我評估 

是 否 

年資及工作經驗： 
 六年美容業經驗，當中包括三年操作高強度聚焦超聲波

儀器工作經驗 
  

能力及知識：  能夠掌握高強度聚焦超聲波基本原理和皮膚/皮下組織

的反應；  

  

 能夠向顧客介紹有關高強度聚焦超聲波療程的服務及解

答的相關查詢； 

  

 認識高強度聚焦超聲波的基本應用；   

  認識高強度聚焦超聲波基本操作原理 ；   

 能夠掌握高強度聚焦超聲波原理及儀器進階功效和理

論； 

  

 懂得高強度聚焦超聲波美容療程的進階應用；   

 懂得和應用不同種類的高強度聚焦超聲波操作原理 ；   

  能夠掌握高強度聚焦超聲波療程的限制及禁忌；   

  瞭解高強度聚焦超聲波療程後正常臨床表現、非適應症

及療程併發症；  

  

  依照相關法規制訂使用高強度聚焦超聲波儀器有關操作

員、客人及環境之安全指引； 

  

  瞭解高強度聚焦超聲波療程後的一些不良反應，懂得判

斷需要轉介醫療人員作進一步處理及治療的情況，並能

向醫療人員提供服務記錄和顧客現況。 

  

  能夠掌握高強度聚焦超聲波美容療程基本前期準備、操

作技巧及療程後護理； 

  

  認識和懂得向顧客解釋如何保護接受高強度聚焦超聲波

美容療程後的皮膚反應及成效進展； 

  

  認識和掌握療程操作原理及相關療程技巧，能依照相關

法規及安全指引下，正確地操作高強度聚焦超聲波，並

懂得採用緊急應變措施，包括判斷需要轉介醫護人員作

進一步處理及治療的情況，並能向醫護人員提供服務記

錄和顧客現況。 

  
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評估方法 證明／評估範圍 費用（$） 

查證年資及 

工作經驗： 及 
 申請人需提供工作經驗證明文件的正副本 

HK$5,200 

實務評估： 實務及面見評估兩部份共(60 分鐘)： 

 (一) 實務評估： 於 30 分鐘內根據客人的皮膚及狀況及

需要，運用技巧，為客人進行高強度聚焦超聲波儀器服

務，並提供護理建議； 

 

 個人作品集 : 申請人必須使用高強度聚焦超聲波儀器替

不少於兩位客人設計 2 個不同面部位置及 2 個不同身體

位置並進行以下護理計劃各 1 次： 

1. 提升面部輪廓 

2. 嫩膚 

3. 身體塑型 

包括客人的顧客護理諮詢表 

 

 (二) 面見評估： 於 30 分鐘展示操作高強度聚焦超聲波

儀器個人作品集；並回答六題有關各種操作高強度聚焦

超聲波範疇及有關個人作品集的問題。 

 

達標準則： 
 於實務及面見評估中各取得總值達 60%或以上的比重值； 

 於實務及面見評估當天必須提交一份完整的個人作品集 

組合內包括的能力單元： 

（ 詳細能力單元內容， 請參考美容業能力標準說明） 

 掌握高強度聚焦超聲波的基礎知識 1110398L3 

 掌握高強度聚焦超聲波原理及儀器功效(進階理論) 1110399L4 

 掌握高強度聚焦超聲波之風險及注意事項 1110400L4 

 操作高強度聚焦超聲波儀器以改善皮膚及身體狀況 (嫩膚及塑型) 1110401L4 

 

 

 

  


